
短時間通所
リハビリテーション

お問い合わせはこちら

アクセス

―ご利用の案内―

済生会東神奈川リハビリテーション病院
地域リハビリテーション
〒221-0822 横浜市神奈川区西神奈川1-13-10
【TEL】045-326-3338 【FAX】045-326-3339
【URL】http://higashikanagawa.saiseikai.or.jp

TEL：045-326-3338
受付時間：平日 9時～17時
土・日・祝、年末年始は休業いたします。

見学は予約制です。
まずはお気軽にお問い合わせください。

社会福祉法人 済生会
恩賜
財団

東神奈川リハビリテーション病院

ご利用までの流れ

見学 申込 契約 診察
利用
開始

相談

【J R】
東神奈川駅 徒歩5分

【京浜急行】
京急東神奈川駅 徒歩7分

【東急東横線】
東白楽駅 徒歩5分



ご利用料金について

個人情報保護に関して

個人情報はご利用者様のプライバシーに十分配慮し、適切に取
り扱います。

1割負担 2割負担 3割負担

要支援1 2,234円 4,468円 6,701円

要支援2 4,351円 8,702円 13,053円

1割負担 2割負担 3割負担

要介護1 399円 797円 1,195円

要介護2 430円 860円 1,290円

要介護3 464円 927円 1,391円

要介護4 495円 990円 1,485円

要介護5 530円 1,060円 1,590円

対象・ご利用条件

・要介護認定を受けている方
・施設内の移動・排泄が自立可能な方
・リハビリに意欲的な方
・マシントレーニングができる方
・卒業について理解して頂ける方
（利用期間の目安は6ヶ月程度です）

理学療法士・作業療法士・
言語聴覚士などの専門職が
利用者に合わせて指導し
ます。

自宅での運動プログラム・
日常生活動作の指導を行い
ます。

定期的な評価を行い、ご本人の
身体機能や日常生活動作の状況
を把握します。半年を目安に目
標達成を目指しましょう。

主な内容・特色

マシントレーニング 評価（卒業）

個別リハビリテーション 自主トレーニング

数種類の運動機器を
使い、筋力・体力upを
目指します。

【要支援の方/1か月あたり】

【その他の加算】
・運動機能向上加算
・サービス提供加算(Ⅱ)

【要介護の方/1回あたり】

【その他の加算】
・理学療法士等体制強化加算
・サービス提供加算(Ⅱ)
・移行支援加算

1クール 9：00～10：20

2クール 10：30～11：50

3クール 13：00～14：20

4クール 14：30～15：50

月 火 水 木 金

1 なし なし なし なし なし

2 A C A A B

3 なし なし なし なし なし

4 B A B C A

通所リハビリの目的

要支援・要介護状態になった方に対して、筋力・体力低下の改
善から一人で安心して外出できるよう歩行能力の向上など、利
用者個人の目標を設定し、心身機能の改善や日常生活の自立に
向けたリハビリを行います。

Aコース：六角橋・三ツ沢方面
Bコース：白幡・大口方面
Cコース：新子安・西寺尾方面

提供日：月曜日～金曜日

(土日祝、年末年始は休業)
言語聴覚療法は木・金のみ

提供時間：1回 80分

回数：週1回 要支援1の方
週2回 要支援2の方

要介護の方

※ご利用日は相談の上調整致します。

※詳細はお問い合わせください。

提供日・時間・回数 送迎･エリア

：送迎利用の方優先です。

（15分程度）


